Am Projekttag durchlaufen alle Kinder
den Parcours mehrere Male.

Dabei testen sie spielerisch ihre
Schnelligkeit, ihr Reaktions- und ihr
Koordinationsvermégen.

Unter den Anfeuerungsrufen der
Klassenkameraden wird der sportliche
Ehrgeiz geweckt und jeder Schiiler zu
Hochstleistungen animiert.

Dabei kann sich jedes Kind an seiner
eigenen Leistung messen und durch
wiederholtes Training mindestens
einen Erfolg fiir sich verbuchen.

Das fordert den Spal an Bewegung,
starkt das Selbsthewusstsein und
festigt die Gemeinschaft im Klassen-
verband.

Eine nach dem Zufallsprinzip gesteuerte
Ampel gibt die Laufrichtung vor.

Im Sprint wird eine ca. 8 m lange
Strecke zuriickgelegt, nach der Wende
erfolgt der Riicklauf im Slalom.
Dabei messen zwei Lichtschranken
bis auf die Hundertstelsekunde
genau verschiedene

Teilzeiten sowie
die Gesamt-
zeit,




Nach jedem Lauf wird ein persdnliches
Protokoll mit den Laufergebnissen

ausgedruckt.
Auf jedem Laufzettel

befinden sich auBerdem
verschiedene Symbole
zum Sammeln.

Termine:

Schulbesuch
Mittwoch, den 11.03.2026 &
Donnerstag, den 12.03.2026

-Bitte Sportsachen einpacken-

Groler Endspurt

Samstag, den 21.03.2026
im
Spitzkrug Multi Center
((Spitzkrugring 1A, 15234 Frankfurt
(Oder))

In einem spannenden Wettlauf treten
die Schiiler derselben Klassenstufe
aller teilnehmenden Schulen gegen-
einander an. Direkt im Anschluss wird
jedes Kind in einer Siegerehrung fiir
seine Teilnahme ausgezeichnet.

Zu gewinnen gibt es Medaillen, Pokale
und Urkunden.

Die Anmeldung erfolgt vor Ort.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Startzeiten o -

Endspurt:

1. Klasse: 10:00 Uhr
2. Klasse: 12:00 Uhr
3. Klasse: 14:00 Uhr
4. Klasse: 15:30 Uhr




